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Støtte til familien, når et barn anbringes uden for hjemmet – service-

lovens § 54 

Lovgrundlag m.v. 

Socialministeriets vejledning nr. 99 af 5. december 2006 om særlig støtte til børn og unge, 

pkt. 315 (vejledning nr. 3). 

 

Vigtige SM` henvisninger: 

SM C-46-02. 

 

Kompetence: 

Der henvises til kompetenceplan. 

 

Vejledning: 

Støtte til forældrene er med barnets reform samlet i én bestemmelse, servicelovens § 54. 

 

 Formålet er 

1. at forældrene får hjælp til at klare de problemer, der var årsagen til anbringelsen, så 

børnene igen kan hjemgives og  

2.  forældrene får støtte til samværet med barnet under anbringelsen. 

 

Forældre skal i henhold til servicelovens § 54, stk. 1, (som nuværende) tilbydes en støtteper-

son, når deres børn anbringes uden for hjemmet. 

 

Derudover skal vi træffe afgørelse om, hvorvidt forældrene har behov for anden støtte 

(familiebehandling, misbrugsbehandling, forældrekurser, programmer, støtte efter anden lov-

givning eller lignende), uanset om forældrene ønsker at vi træffer denne afgørelse eller ej. Af-

gørelsen skal begrundes, ligesom der skal gives klagevejledning (tidligere skulle vi blot tilbyde 

forældrene en handleplan, hvoraf støtten fremgik). 

 

Ved hjemgivelse: Af barnets handleplan skal fremgå, hvilken form for støtte der selvstændigt 

skal iværksættes over for familien og i tiden efter barnets hjemgivelse - § 140 stk. 6. 

 

Bor forældrene i anden kommune skal vi være opmærksomme på, om støtten retter sig mod 

barnet eller mod de voksne. 

Retter støtten sig mod de voksne, skal forældremyndighedsindehaverens kommune bevilge og 

betale foranstaltningen. Eksempelvis støtteperson, forældreevneundersøgelse, misbrugsbe-

handling m.m. 

 

 

Støtteperson 

Kommunen skal tilbyde forældremyndighedens indehaver en støtteperson i forbindelse med at 

et barn/ung anbringes uden for hjemmet efter § 52, stk. 3, nr. 7. 

 

Denne pligt gælder, uanset hvornår anbringelsen er iværksat. Det betyder, at også forældre til 

børn, der er anbragt før indførelsen af § 54 (dengang § 40a) i 2001, er omfattet af kommu-

nens pligt til at tilbyde en støtteperson. 
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Det er en pligt at tilbyde støttepersonen til alle, også selvom vi skønner, at forældrene ikke 

kan profitere af tilbuddet.  Forældrene har derimod mulighed for at afvise tilbuddet. 

 

En støtteperson er en neutral person, som ansættes og aflønnes af kommunen, hvorimod en 

bisidder er en eller flere personer, der alene vælges af forældrene selv, og som normalt alene 

vil varetage disses interesser og som ikke modtager vederlag fra kommunen. 

 

Er der fælles forældremyndighed, og bor forældrene ikke sammen, har begge ret til en støtte-

person. 

 

Det er den kommune, hvor forældrene er bosiddende, der bevilger støttepersonen. 

 

 

Støttepersonens opgave er: 

 at lytte til forældrene 

 at give forældrene modspil 

 at hjælpe med udredning af spørgsmål i forhold til den måde det offentlige system funge-

rer på, og 

 at hjælpe med forberedelse og evaluering af møder og hjælpe med at læse og forstå de 

offentliges spilleregler. 

 

Støttepersonen skal ikke 

 virke som kontaktperson eller bisidder 

 varetage opgaver af behandlingsmæssig karakter. 

 

 

Formålet er 

- at medvirke til, at forældrene støttes til at acceptere anbringelsen 

- at forældrene under anbringelsen forbedrer deres forældreevne 

- at kontakten mellem barnet og forældrene styrkes, og 

- at støtte forældrene til løsning af de problemer der forårsagede anbringelsen. 

 

Anbringelsesforløbet for forældrene kan herved blive mindre smertefuldt, og barnet kan for-

mentlig opleve en mindre grad af splittelse mellem forældre og anbringelsesstedet, fordi for-

ældrene har et sted at gøre af deres følelser og frustrationer mod anbringelsesstedet, mod sy-

stemet og mod sig selv. 

Det er dog vigtigt at fastholde, at støttepersonen ikke skal varetage opgaver af behandlings-

mæssige karakter, f.eks. i forhold til forældrenes misbrug, psykiske problemer m.m. 

 

Kommunen kan afslå at forældrene vælger nære familiemedlemmer eller andre fra det net-

værk og formentlig heller ikke fra foreninger m.v., som ensidigt varetager forældrenes interes-

ser i konflikt med kommunen. 

 

 

Varighed og omfang: 

Støttepersonen tildeles fra det tidspunkt, hvor en anbringelse af barnet bliver en konkret mu-

lighed. Støttepersonen skal være et tilbud under selve anbringelsen og kan ligeledes fortsætte 

i en kortere periode efter hjemgivelsen. 

Omfanget vil variere fra sag til sag, men vil typisk være 2–3 timer ugentligt i en opstartsfase, 

herefter reduceres timetallet. 

 

Det anbefales at se de 3 film der ligger på www.stoetteperson.dk 

 

 

Arbejdsgang: 

Besked til Ungecenteret med anmodning om at en finde egnet støtteperson. 

Ungecenteret står for ansættelse m.m. – se procedurebeskrivelse ”kontaktperson”. 

 

http://www.stoetteperson.dk/
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Myndighedsafdelingen kan også selv kontakte de privat praktiserende støtte-/kontaktpersoner, 

der har nedsat sig. Proceduren er, at den privat praktiserende støtte-/kontaktperson fremsen-

der kontrakt til os og efterfølgende en faktura. Der skal indhentes børneattest m.m. 

 

Retssikkerhedslovens § 11. En person, der modtager hjælp, har pligt til at oplyse kommu-

nen om ændringer i sine forhold, der kan have betydning for hjælpen. 

Stk. 2. Pågældende skal have skriftlig besked om 

1) pligten til at give oplysninger, 

2) hvilke typer af ændringer der kan have betydning for hjælpen og 

3) konsekvenserne af, at der ikke oplyses om ændringerne. 

Type af ændringer vil typisk være barnet eller forældremyndighedsindehaverens flytning fra 

kommunen, ændringer i de økonomiske forhold, såfremt der udbetales støtte efter § 52a 
(trangsvurdering), ændring af forældremyndighedsindehaveren. 


