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Serviceniveau for aflastning/aflgsning for bgrn og unge
med handicap

Dette dokument beskriver Aabenraa Kommunes serviceniveau for aflastning/aflgsning
til foreeldre til hjemmeboende bgrn og unge i alderen 0-18 ar med nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne, jf. Barnets Lov § 90, Jf. servicelovens § 84.

Formal

Formalet er at give forzeldre til bgrn og unge med en fysisk eller psykisk
funktionsnedsaettelse aflastning eller aflgsning i hjemmet, s de kan f& hverdagen
med et handicappet barn i familien til at haenge sammen og leve et s& almindeligt liv
som muligt. Samtidig er formalet at forebygge en mere indgribende foranstaltning,
samt at give foraeldrene tid til f.eks. aktiviteter og samvaer med sgskende, uden at
barnet med funktionsnedsezettelse er til stede.

Det er en betingelse for bevilling af aflastning efter jf. Barnets Lov § 90, Jf.
servicelovens § 84, at behovet for aflastning er opstaet alene pa grund af barnets
funktionsnedsaettelse. Det er endvidere en forudseetning, at aflastningen gives af
hensyn til den gvrige familie — f.eks. for at give forzeldrene tid til evt. andre sgskende,
uden at barnet med funktionsnedsaettelse er til stede.

Aflastning foregar uden for hjemmet, mens aflgsning foregdr i hjemmet.

Malgruppe

Malgruppen er foraeldre eller andre naere pargrende, som har et barn eller en ung med
nedsat fysisk eller psykisk funktionsniveau boende i hjemmet.

Behovet for aflastning/aflgsning skal veere en direkte konsekvens af barnets/den
unges nedsatte funktionsniveau.

Er der derimod tale om et behov for aflastning pa grund af barnets eller end unges
seerlige behov for stgtte, kan bestemmelserne i Barnets Lov § 90, jf. servicelovens §
84 ikke anvendes. I disse tilfaelde skal stgtteopholdet ivaerksaettes efter Barnets lov §
32.

Kriterier for bevilling af aflastning

Beslutning om aflastning efter jf. Barnets Lov § 90, Jf. servicelovens § 84 kraver ikke
en bgrnefaglig undersggelse efter § 20 i Barnets Lov, men forudseaetter, at barnet ud
fra laegelige og psykologiske beskrivelser vurderes at vaere omfattet af malgruppen.

Beslutning omkring aflastning skal altid bero pa en individuel og konkret vurdering af
barnet og familiens samlede situation.

Rammerne for aflastning

Aflastning kan have forskelligt omfang og beror altid pa en konkret vurdering ud fra
barnets funktionsevne og hensynet til gvrige bgrn sammenholdt med familiens
aktuelle behov for aflastning.

Omfanget af aflastning uden for hjemmet m3 ikke overstige det antal dggn, barnet
opholder sig i hjemmet. Aflastningen vil i s& fald skulle betragtes og behandles som en
anbringelse uden for hjemmet.



Af aflastningsbestemmelserne fremgar det, at aflastning er beregnet til ophold af
kortere varighed som tidsmaessigt kan straekke sig fra 1 til 2 dage op til 1 til 3 uger ad
gangen.

Der henvises til Ankestyrelsens principafggrelse 44-11.

Aflastning eller aflgsning jf. Barnets Lov § 90, jf. Servicelovens § 84 forudsaetter ikke
en bgrnefaglig undersggelse efter Barnets Lov § 20 eller en handleplan. Der er
tale om aflgsning/aflastning af familien, og indsatsen har udelukkende dette formal.

Aflastning gives uden for hjemmet og som udgangspunktet i barnets eller den unges
netveerk, men der kan ogsa ydes aflastning i en godkendt aflastningsfamilie eller pa
institution. Aflastningen gives i form af dags- eller dggnophold. Valget af den konkrete
Igsning afhaenger af barnet/den unges individuelle funktionsniveau og skal kunne
tilgodese barnets/den unges konkrete behov for stgtte.

Aflgsning foregar i hjemmet og varetages af en person over 18 ar, hvor en aflgser
passer barnet/den unge.

Familien har mulighed for selv at pege pa en person til opgaven, som opfylder
betingelserne for ansaettelse til opgaven. Der indhentes bgrne- og straffeattest inden
ansattelsen.

Som udgangspunkt ansaettes naer familie ikke til opgaven.

Personer, som ansaettes til aflgsningsopgaver, skal ikke godkendes af Socialtilsynet,
men skal af Aabenraa Kommune vurderes egnet til at Igse opgaven.

Eksempler pd, hvad indsatsen kan indeholde;
« Der skabes tid til, at foraeldre kan vaere alene sammen med sgskende
« Der skabes tid til, at foraeldrepar eller enlige foraeldre kan udfgre praktiske
goremal, hvis disse ikke er forenelige med pasning af barnet/den unge
« Der skabes mulighed for, at foraeldrene kan samle overskud til at imgdekomme
barnets eller den unges saarlige behov
- Andre former for aflgsning ved konkret og individuel behov.

Aflastning og aflgsning kan bevilges pa time-, dags- eller dggnbasis.

Det skal tydeligt fremga af bevillingen, hvad form&l/mal med aflastningen eller
aflgsningen er.

Aflgsning i hjemmet skal anvendes i det bevilligede tidsrum, dvs. ugentligt eller
manedligt afhaengig af bevillingen, og kan ikke opspares.

Opfolgning

Ved aflastning/aflgsning jf. Barnets Lov § 90, If. servicelovens § 84 er der en
forpligtelse til at folge op pa den iveerksatte aflastningsforanstaltning minimum én
gang arligt.



