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Vejledning til kompetencespindet med personlige kompetencer, 
trin 2, social- og sundhedsassistentuddannelsen 

 

 

Spindet kan give dig et skematisk billede af dine udviklingsmuligheder i forhold 
til de personlige, sociale, lærings og udviklingskompetencer i løbet af 
uddannelsen. 

Du skal forestille dig spindet lagt ned over målene og for at opnå målene, skal 
du udvikle de personlige kompetencer. 

Spindet er lavet med en skala fra 1-5, hvor 5 er det optimale. 

Du kan indtegne eller skravere, hvordan du vurderer dig selv.  Sammen med din 
vejleder gennemgår dit oplæg. I fælleskab finde I ud af, hvad der fremadrettet 
skal være dine personlige udviklingspunkter. 

Du kan anvende det ved midtvejsevalueringen og ved afslutningen praktikken, 
Du vil kunne tydeligøre se din udvikling ved hjælp af spindet.  

Du kan sammen med din vejleder vælge indsats- og udviklingsområder.  


