
 

 

Plan for forebyggelse af arbejdsbetinget stress  
for Borgerservice og Jobcenter. 
 

 

 
Denne plan indeholder en oversigt over, hvad du som medarbejder, kollega og leder skal være 
opmærksom på, og hvordan du skal handle, hvis du ser tegn på arbejdsbetinget stress.  
 

 
 
 
Hvis en kollega bliver sygemeldt med arbejdsbetinget stress, følges der op på sygefraværet, som det 
er beskrevet i retningslinje for håndtering af sygefravær i Aabenraa Kommune. 


