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Procedure for en børnehussag og orientering om sagsforløb i Børnehus Syd 
 
 
 
Børnehusets sager opdeles i to kategorier 
1) Konsultativ sag 
2) Børnehussag 
 
Ved konsultativ sag forstås en sag, hvor kommunen har vag mistanke om overgreb. Her kan 
myndighedsrådgiver/leder kontakte Børnehus Syd telefonisk og få en rådgivende samtale, 
hvor formålet er at afklare sagens videre forløb – skal den vage mistanke føre til iværksættelse 
af børnefaglig § 50 undersøgelse, politianmeldelse m.m. hvilket vil betyde at sagen får status 
som en børnehussag. Børnehus Syd yder således rådgivning og vejledning til kommunen vedr. 
Børnehusets målgruppe. 
 
En børnehussag er en sag der involverer flere sektorer; kommunen, politiet, 
sygehusvæsnet/retsmedicinsk afdeling. Her skal sagens videre forløb koordineres via 
Børnehuset.  
 
Kriterier for en børnehussag (alle 3 kriterierne skal være opfyldt): 

- En sag, hvor der er viden eller mistanke om overgreb imod et barn under 18 år (fysiske 
og/eller seksuelle overgreb) og hvor kommunen træffer afgørelse om iværksættelse af 
børnefaglig § 50 undersøgelse, eller afgørelse om at revidere den børnefaglige § 50 
undersøgelse, der foreligger i sagen, hvis der allerede er en sådan. 

- Udover kommunen skal der være mindst èn sektor mere involveret i sagen. Denne 
anden sektor er politiet og/eller sygehusvæsenet (retsmedicinsk undersøgelse og/eller 
anden lægefaglig sygehusundersøgelse af barnet der knytter sig til overgrebet) 

- Der skal være mistanke om strafbare forhold vedrørende krænkeren (den formodede 
krænker)  
 
 

I det nedenstående skitseres, hvordan en børnehussag fremsendes til Børnehus Syd og 
hvordan sagen håndteres i Børnehuset. 

 Myndighedssocialrådgiveren eller leder har mulighed for at kontakte Børnehus Syd, 
såfremt kommunen er i tvivl om, hvorvidt en sag er omfattet af Børnehusets målgruppe 
for en børnehussag. 

 Såfremt sagen er en børnehussag eller så snart kommunen har viden om, at de har en 
børnehussag på vej til Børnehus Syd, adviserer myndighedsrådgiveren/ lederen hurtigst 
muligt Børnehus Syd pr. telefon – 6551 5868. 

 Myndighedsrådgiveren fremsender hurtigst muligt opstartsskema til Børnehus Syd pr. 
mail boernehussyd@odense.dk , vedlagt flg. sagsdokumenter, hvis de forefindes i 
sagen: 
 

o Underretningen eller andet dokument, der har givet anledning til viden eller 
mistanke om overgreb  

o Den lovpligtige børnesamtale, der knytter sig til underretningen 
o Politianmeldelsen 
o Oplysning om, hvorvidt der er sket akut retsmedicinsk undersøgelse og/eller 

anden lægefaglig sygehusundersøgelse af barnet, der knytter sig til overgrebet 
o Foreliggende børnefaglig § 50 undersøgelse - hvis der er tale om en ”kendt” sag 
o Psykologisk og/eller psykiatrisk undersøgelse af barnet. 

 
 Når sagen modtages tildeles sagen et børnehusteam i Børnehus Syd, der som 

udgangspunkt består af en socialrådgiver og en psykolog. 
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 Socialrådgiveren fra Børnehus Syd kontakter myndighedsrådgiveren med henblik på 
indledende dialog om sagen til brug for planlægning af et sagssamrådsmøde. 

 Socialrådgiveren fra Børnehus Syd planlægger og indkalder til sagssamrådsmøde. 
 Sagssamrådsmøde afholdes og det videre tværsektorielle sagsforløb afklares og aftales. 
 Herefter pågår det aftalte sagsforløb. Der er løbende dialog mellem Børnehus Syd og 

myndighedsrådgiveren, så eventuel kriseintervention og udredning af barnet kan 
koordineres. Ved behov kan politi og sygehusvæsenet inddrages yderligere.  

 Et afsluttende sagssamråd vil runde sagen af i børnehusets regí. Her foretages en 
opfølgning af den tværsektorielle vurdering af barnets/den unges samt familiens behov 
og kommunen modtager en udredning af barnets behov for eventuel længerevarende 
støtte. 
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EKSEMPEL PÅ SAGSGANG I BØRNEHUSET (dog beror det enkelte sagsforløb altid på en konkret vurdering) 

Hvem kan henvise og hvordan: 
 
En børnehussag kan henvises til Børnehuset af kommunens myndighedssocialrådgiver/ledelse på 
myndighedsområdet 
Kommunen adviserer Børnehuset forud for henvisningen, dvs. straks kommunen har viden at de har en børnehussag 
på vej 
Kommunen fremsender herefter og hurtigst muligt opstartsskema til Børnehuset vedlagt relevante sagsdokumenter (det 
fremgår af opstartsskemaet, hvilke sagsdokumenter dette kan være) 
Sagen fordeles til et børnehusteam (som udgangspunkt en socialrådgiver og en psykolog i Børnehuset) 
 
 

Sagssamrådsmøde: 
 
Børnehusmedarbejder indkalder relevante samarbejdspartnere til tværsektorielt sagssamrådsmøde (kommune, 
politi og sygehusvæsen). Børnehusmedarbejderen har ansvaret for at sikre en koordineret og tværsektoriel 
håndtering af sagsforløbet 
Forud for indkaldelsen kontakter børnehusmedarbejderen myndighedssocialrådgiveren for indledende dialog om sagen 
mhp. at planlægge et sagssamrådsmøde  
Børnehusforløbet aftales. Myndighedssocialrådgiveren bliver en fast del af det børnehusteam, der arbejder med sagen i 
Børnehuset. 
 

Afhøring: 
Afhøring af barnet/den unge finder sted.  
Politiet koordinerer, hvornår afhøringen finder sted og hvem der deltager - både i afhøringen og i monitorrummet. 
 

Retsmedicinsk undersøgelse eller anden lægefaglig sygehusundersøgelse der knytter sig til overgrebet 
Politiet kan til brug for politisagen rekvirere en retsmedicinsk undersøgelse af barnet/den unge ift. bevisførelse 
 

Krisesamtale(r): 
Barnet/den unge modtager krisesamtale(r). Det beror på en konkret vurdering fra børnehusmedarbejderne om 
det er til barnets/den unges bedste at modtage denne indsats 
Der kan være tilfælde, hvor denne indsats alene skal gives til barnets/den unges nærmeste omsorgspersoner. 
Krisesamtale(r) til barnet/den unge pågår som hovedregel først efter afhøring har fundet sted 
Barnets/den unges nærmeste omsorgspersoner modtager krisesamtale(r). 
Indsatsen ydes af børnehusets socialrådgiver eller psykolog. Indsats kan pågå forud for afhøringen 
 
 

Afdækkende samtaler : 
Der pågår afdækkende samtaler med barnet/den unge og evt. nærmeste omsorgspersoner 
De afdækkende samtaler vil være fokuseret omkring overgrebet og det som knytter sig til overgrebet. Denne indsats har 
til formål, sammen med de øvrige aktiviteter i Børnehuset at bidrage til en beskrivelse af barnets/den unges videre 
støttebehov. Indsatsen ydes af børnehusets socialrådgiver og psykolog, men der kan være samtaler som alene ydes af 
psykologen.  
 
 

Afsluttende sagssamråd: 
Børnehusmedarbejderen indkalder til et afsluttende sagssamrådsmøde 
Barnets/den unges støttebehov drøftes tværfagligt med henblik på, at kommunen kan arbejde videre med sagen og 
iværksætte den relevante støtte til barnet/familien  
Sagen afsluttes i Børnehuset  
 
Myndighedssocialrådgiveren arbejder under hele forløbet med udarbejdelse af den børnefaglige § 50 
undersøgelse: Børnehusets indsatser er et supplement til kommunens børnefaglige §50 undersøgelse 



5.23 
Oktober 2013 

Opstartsskema til Børnehus Syd 

Oplysninger om handlekommune 

Handlekommune:  

Evt. Betalingskommune:  

Afdeling:  

Adresse:  

Sagsansvarlig:  

Stilling:  

Tlf.:  

E-mail:  

 

Oplysninger om barnet/den unge 

Navn:  

Cpr.nr.:  

Adresse:  

 

Baggrund for at sagen sendes i børnehus  

Hvilke hændelser har ført til beslutningen?  
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Foreligger der underretninger om barnet? (beskriv hvilke og fra hvem de er sendt) 

 

 

 

 

 

 

Tværsektorielle oplysninger  

Politianmeldelse/afhøring eller anden kontakt med politiet, undersøgt på hospital eller anden kontakt med 
sygehusvæsnet. Navn, arbejdsplads/afdeling og tlf. på relevante professionelle 

 

 

 

 

 

 

Oplysninger om forældremyndighedsindehaver(e)  

Navn: 1. 2. 

Cpr.nr.:   

Stilling:   

Adresse:   

Tlf.:   

Evt. e-mail:   

Evt. forælder uden forældremyndighed  

Navn:  

 

1. 2. 
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Cpr.nr.:   

Stilling:   

Adresse: 

 

  

Tlf.:   

Evt. e-mail:   

 

Øvrige børn i familien 

Navn, cpr.nr., adresse, helsøskende/halvsøskende/stedsøskende. Oplys gerne hvilke søskende, barnet bor 
sammen med. 

 

 

 

 

 

 

Har kommunen iværksat foranstaltninger i forhold til barnet? 

Beskriv hvilke foranstaltninger? Evt. navn, adresse, tlf. på relevante professionelle 

 

 

 

 

 

Øvrige relevante oplysninger 

Evt. stillede diagnoser vedr. de enkelte familiemedlemmer eller andre problemstillinger hos barnet eller 
familien med relevans for det formodede overgreb. Andet? 
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Følgende dokumenter/sagsakter ønskes vedlagt opstartsskemaet, hvis de foreligger i sagen: 

 
o Underretningen eller andet dokument, der har givet anledning til viden eller 

mistanke om overgreb  
o Den lovpligtige børnesamtale, der knytter sig til underretningen 
o Politianmeldelsen 
o Oplysning om, hvorvidt der er sket akut retsmedicinsk undersøgelse og/eller 

anden lægefaglig sygehusundersøgelse af barnet, der knytter sig til overgrebet 
o Foreliggende børnefaglig § 50 undersøgelse - hvis der er tale om en kendt sag 
o Psykologisk og/eller psykiatrisk undersøgelse af barnet 

 
 
 
Følgende dokumenter/sagsakter har kommunen vedlagt (udfyldes af kommunen): 
 
1. 
2. 
3. 
4. 
.. 
.. 
 


