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Ungepålæg – servicelovens § 57b 

 

Lovgrundlag m.v. 

Servicelovens § 57b.  

 

Vigtige SM henvisninger: 

 

Kompetence: 

Der henvises til kompetenceplan. 

 

Ungepålæg – servicelovens § 57b 

Pr. 1. juli 2009 blev der indført et ungepålæg, som forpligter kommunen til at pålægge unge i 

alderen 12-17 år at tage imod et relevant tilbud eller at udføre konkrete handlepligter, når visse 

nærmere angivne forudsætninger er til stede.  

 

En afgørelse om ungepålæg skal træffes, når der er risiko for at et barn eller en ung’s udvikling er i 

fare, og når det vurderes at et frivilligt samarbejde med barnet eller den unge og 

forældremyndighedsindehaveren om støtte efter § 52, stk. 3, ikke er tilstrækkeligt til at afhjælpe 

barnets eller den unges problemer. 

 

Formålet er at udvide kommunens handlemuligheder, sikre at der sættes ind til fordel for den unges 

udvikling og tydeliggøre over for den unge, at der stilles krav til pågældende. Ungepålægget skal 

indgå i en fremadrettet bestræbelse på den unges adfærd, og ikke som en straf med bagudrettet 

perspektiv.  

 

Målgruppen er unge, som har adfærdsmæssige problemer eller udviser negativ adfærd af en sådan 

karakter, at barnets eller den unges udvikling er i fare, og hvor det vurderes, at et frivilligt 

samarbejde med den unge og forældremyndighedsindehaveren ikke er tilstrækkeligt til at afhjælpe 

den unges problemer.  

Pålægget vil typisk anvendes, hvor samarbejdet er ”kørt fast”, men det er ikke påkrævet, at der er 

gået et længere forløb forud med sociale foranstaltninger eller forsøg på iværksættelse af sådanne. 

Det skal dog altid vurderes, om en frivillig løsning er mulig, inden der træffes afgørelse om 

ungepålæg, jf. et almindeligt proportionalitetsprincip.  

 

Betingelser for at iværksætte ungepålæg – kan ikke pålægges psykisk syge unge og 

udviklingshæmmede. 

Barnet/den unge skal grundlæggende vurderes at være i stand til at bidrage til og tage ansvar for sin 

egen udvikling. Er der tale om f.eks. udviklingshæmmede eller psykisk syge børn og unge, vil de 

som udgangspunkt ikke være omfattet af målgruppen, idet de netop på grund af deres særlige 

forhold ikke kan forventes at kunne tage ansvar for deres egen udvikling.  
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Der skal foreligge mindst 1 af de nedennævnte 4 problemstillinger for at kommunen kan 

træffe afgørelse om et ungepålæg. 

Tilstedeværelsen af en eller flere af nedennævnte problemstillinger hos barnet/den unge skal forstås 

som indikatorer på, at barnets eller den unges udvikling er i fare. Der skal således foreligge mindst 

en af de fire nedenfor angivne situationer, for at kommunen har grundlag for at træffe afgørelse om 

ungepålæg:  

1) ulovligt skolefravær eller manglende opfyldelse af undervisningspligten i øvrigt,  

2) kriminalitet af et vist omfang eller en vis grovhed,  

3) alvorlige adfærds- eller tilpasningsproblemer eller  

4) nægtelse af samarbejde med relevante myndigheder om løsningen af barnets eller den unges 

problemer. 

 

Tilstedeværelsen af en eller flere af disse problemstillinger fører ikke pr. automatik til et ungepålæg.  

Afgørelse om ungepålæg skal træffes på baggrund af en konkret vurdering af, om de samlede 

betingelser for at anvende pålægget, er opfyldt.  

Vurderingen foretages på baggrund af en undersøgelse af barnets eller den unges forhold, jf. 

servicelovens § 50. Samtidig forudsætter afgørelse om ungepålæg som udgangspunkt, at der 

forinden er afholdt en samtale med den unge efter servicelovens § 48.  

Ungepålægget skal fungere som et fleksibelt redskab, der kan tilpasses den enkelte unges situation 

og behov.  

 

Indhold af et ungepålæg: 

Ungepålæggets indhold kan variere meget. Kommunen har mulighed for at fastlægge de konkrete 

pålæg inden for visse rammer, som afgrænses af 

 at pålæggene skal være klart formulerede, så det er tydeligt for barnet/den unge, hvad 

pågældende skal gøre for at efterleve pålægget, 

 at pålæggene skal være egnede til at bidrage til en løsning af problemerne i den konkrete 

sag. Der skal være sammenhæng mellem pålæggets indhold og den adfærd eller ændring i 

adfærd, som man ønsker hos barnet/den unge, 

 at de konkrete handlepligter, som barnet/den unge pålægges, er realistiske at efterleve, 

 at pålæggets indhold skal stå i rimeligt forhold til formålet med pålægget og de problemer, 

der søges løst, og 

 at pålæggets indhold skal være saglig begrundet og i øvrigt ligge inden for formålet i lov om 

social service. 

 

Den unge kan fx pålægges:  

 at tage i mod en foranstaltning efter § 52, stk. 3, nr. 1, 3, 6, 8 og 9, 

 at være hjemme på et nærmere fastsat tidspunkt, fx hvis den unge flere gange har begået 

småkriminalitet eller udvist negativ adfærd i bestemte tidsrum, fx fredag og lørdag aften, 

eller 

 at bidrage til at genoprette forrettet skade, fx ved at deltage i oprydning i lokalområdet efter 

hærværk eller lignende, så det bliver tydeligt, at barnets eller den unges handlinger har 

negative konsekvenser for lokalområdet. 

 

Der kan således både anvendes allerede eksisterende foranstaltninger efter serviceloven, ligesom 

barnet eller den unge kan pålægges relevante handlepligter, som vurderes at kunne bidrage til en 

positiv udvikling hos barnet eller den unge. Der er ikke tale om en udtømmende liste.  
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OBS. på arbejdsmiljølovgivningen 

 

Pålægges børn/unge konkrete arbejdspligter, fx i forbindelse med oprydning i lokalområdet, skal det 

bemærkes, at der skal tages højde for arbejdsmiljølovgivningens regler om, hvilke former for 

arbejde unge under 18 år må udføre.  

 

Elektronisk overvågning jfr. § 57b stk. 4 (i tilknytning til afgørelse jfr. § 57b, stk. 3, nr. 2). 

I tilknytning til en afgørelse om ungepålæg, der indebærer, at et barn eller en ung skal være hjemme 

på et nærmere fastsat tidspunkt, kan der træffes beslutning om elektronisk overvågning, når der er 

bestemte grunde til at antage, at barnet eller den unge ikke vil overholde det meddelte pålæg og 

hvor det vurderes, at en elektronisk overvågning vil være medvirkende til at barnet eller den unge 

overholder pålægget. 

 

Elektronisk overvågning må ikke anvendes som en sanktion, men alene som en støttende 

foranstaltning i den samlede sociale og pædagogiske indsats. Elektronisk overvågning kan kun 

gennemføres i de tilfælde, hvor både forældrene og/eller den unge på 15 år eller derover, indvilliger 

i ordningen. 

 

En afgørelse om elektronisk overvågning skal stå i rimeligt forhold til indholdet af og formålet med 

ungepålægget. 

 

Afgrænset tidsperiode 

Når der træffes afgørelse om elektronisk overvågning efter stk. 4 skal der samtidig træffes afgørelse 

om varigheden ad denne. Der kan træffes beslutning om elektronisk overvågning for en afgrænset 

periode på højst 1 måned af gangen, og den samlede varighed må ikke overstige 3 måneder inden 

for en sammenhængende periode på 12 måneder. 

 

Et ungepålæg kan træffes uden samtykke fra forældremyndighedsindehaveren, jfr. § 57b,  

stk. 7. 

Hvis der er truffet afgørelse om forældrepålæg efter § 57a, stk. 1, kan kommunalbestyrelsen træffe 

afgørelse efter § 52, stk. 1, om at iværksætte foranstaltninger efter § 52, stk. 3, nr. 1, 3, 6, 8 og 9, 

selv om forældremyndighedsindehaveren ikke ønsker foranstaltningen iværksat, når det vurderes, at 

formålet med foranstaltningen vil kunne opnås uanset det manglende samtykke. 

 

Hvor længe gælder et pålæg – (samme regler som ved forældrepålægget) 

Et pålæg kan højst vare i 12 måneder. Kommunen kan dog beslutte, at pålægget skal forlænges med 

6 måneder ad gangen, hvis betingelserne stadig er opfyldt. Der er ikke fastsat en grænse for, hvor 

mange gange et pålæg kan forlænges, eller hvor længe en ung i alt kan være underlagt et 

ungepålæg, men det er vigtigt at holde sig for øje om  formålet med pålægget stadig er opfyldt.  

 

Anke 

Afgørelsen kan påklages til Det Sociale Nævn af barnet eller den unge, der er fyldt 12 år, og 

forældremyndighedsindehaveren.  

 

Pålæg både over for barnet/den unge og forældremyndighedsindehaveren 

§ 57b, stk. 9. Kommunalbestyrelsen skal ved afgørelse om ungepålæg efter stk. 1 overveje, om der 

samtidig bør træffes afgørelse om forældrepålæg efter § 57a. 
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Sagsgang/procedure: 

Der skal udarbejdes en § 50 undersøgelse som afdækker om de konkrete forhold udgør en trussel 

for barnets eller den unges udvikling. Det betyder, at der ligeledes skal finde en samtale sted med 

barnet, jfr. § 48. 

 

Når der er truffet afgørelse om et ungepålæg skal følgende også fremgå af handleplanen: 

 hvad pålægget nøjagtigt går ud på, 

 hvad den unge skal gøre for at efterleve pålægget 

 hvilken periode pålægget gælder for, og under hvilke omstændigheder det er muligt at 

forlænge pålægget. 

 

 

 

 
 


