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Handleplaner – servicelovens § 140 

Lovgrundlag m.v. 

Servicelovens § 140. 

 

Vigtige SM` henvisninger: 

 

Kompetence: 

Der henvises til kompetenceplan. 

En handleplan er et dokument, der beskriver mål, forventet varighed og indhold af en indsats 

overfor et barn eller en ung og barnets eller den unges familie.  

Handleplanen skal sikre, at formålet med foranstaltningen er beskrevet, og at der er klare mål 

for indsatsen. 

 

Handleplanen er derudover en sikkerhed for, at forældre og barn bliver skriftligt informeret 

om, hvorfor myndigheden har truffet en afgørelse og overvejelserne bag denne. Endelig skal 

planen ligge til grund for løbende opfølgning og evaluering af indsatsen over for barnet eller 

den unge og familien. 

 

Hvornår skal der udarbejdes handleplan 

 Før der træffes afgørelser om foranstaltninger efter § 52, § 58 eller § 76 over for et 

barn eller en ung, der har behov for særlig støtte. 

 Hvis et barn eller en ung under 18 år har et behandlingskrævende stofmisbrug, jfr. § 

140, stk. 2. 

 Hvis et barn eller en ung under 18 år har begået voldskriminalitet eller anden alvorlig 

kriminalitet, jfr. § 57c, stk. 1 og 2 – se yderligere under særskilt afsnit nederst på si-

den. 

 Der skal udarbejdes en foreløbig handleplan, jfr. § 140, stk. 3, senest 7 dage efter, at 

kommunen har modtaget dokumentation fra politiet om den begåede kriminalitet, jfr. § 

140, stk. 4. Det skal i den forbindelse overvejes, om det vil være relevant at træffe af-

gørelse om ungepålæg, jfr. § 57b. 

 Derudover skal kommunen tilbyde forældrene at udarbejde en særskilt plan for støtten 

til forældrene i forbindelse med en anbringelse uden for hjemmet, jfr. § 140, stk. 7. 

 

Det betyder, at der skal udarbejdes handleplaner ved alle foranstaltninger, og ikke kun ved 

anbringelser (undtaget er økonomisk støtte efter § 52a). 

 

I akutte sager er det tilstrækkeligt med en kortfattet angivelse af formålet med foranstaltnin-

gen. 

 

Handleplanen skal da laves hurtigst muligt efter iværksættelsen og senest inden for 4 måneder 

fra, der er truffet en afgørelse om foranstaltning.  

 

 

Handleplanens indhold, jfr. § 140, stk. 3 og 4 

En handleplan skal angive formålet med indsatsen, hvilken indsats der er nødvendig for at op-

nå formålet, indsatsens forventede varighed. I sager om anbringelse uden for hjemmet, 

skal der tillige angives, hvilke former for støtte, der selvstændigt kan iværksættes overfor fa-
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milien i forbindelse med, at barnet eller en unge opholder sig uden for hjemmet, og i tiden ef-

ter barnet eller den unges hjemgivelse. 

 

Handleplanen skal tage udgangspunkt i resultaterne af den børnefaglige undersøgelse af bar-

net eller den unges forhold, jfr. § 50. Handleplanen skal i forhold til de problemer, der er af-

dækket i undersøgelsen, indeholde konkrete mål, i forhold til barnets eller den unges trivsel og 

udvikling i overensstemmelse med det overordnede formål med indsatsen, jfr. § 46.  

 

Særligt for unge over 16 år 

Herudover skal handleplanen for unge, der er fyldt 16 år, opstille konkrete mål for den unges 

overgang til voksenlivet. 

 

Inddragelse af børn, unge, familie og netværk 

Sagsbehandleren skal udarbejde handleplanen i samarbejde med barnet eller den unge og 

forældremyndighedsindehaveren. 

 

Ungdomssanktion - Servicelovens § 140, stk. 7, jfr. § 70, stk. 3.   

For unge, der er idømt en sanktion efter straffelovens § 74 a, skal vurdering og revision af 

handleplan og indsats særlig vedrøre, hvordan det sikres, at den unge kommer i uddannelse 

eller beskæftigelse. Der skal senest i forbindelse med den første vurdering konkretiseres, 

hvordan de overordnede mål om uddannelse og beskæftigelse nås i løbet af sanktionen.  

 

Opfølgning af den unges handleplan, i forhold til ungdomssanktionen, skal ske i samarbejde 

med den unges koordinator. Koordinatoren skal være tilknyttet gennem hele forløbet og være 

den unges rådgiver, sikre sammenhængen i faserne og afholde møder med den unge, foræl-

drene og andre relevante parter med henblik på at fastholde de målsætninger, der er fastlagt i 

handleplanen, jf. § 140 – se procedurebeskrivelse ”Koordinator til unge”. 

 

 

Servicelovens § 57c, stk. 1 og 2 – Voldskriminalitet 

Er der tale om voldskriminalitet eller anden alvorlig kriminalitet, er de sociale myndigheder 

forpligtet til at udarbejde en handleplan for en indsats, der kan modvirke yderligere kriminali-

tet og yde den nødvendige støtte til barnet/den unge, jfr. servicelovens § 57c.  

Af hensyn til en hurtig reaktion på barnets/den unges adfærd er de sociale myndigheder for-

pligtet til at udarbejde en foreløbig handleplan senest 7 dage efter, at de har modtaget doku-

mentation fra politiet om den begåede kriminalitet, jfr. servicelovens § 57c. 

 

For at styrke sammenhængen i ungdomssanktionen, skal der allerede fra 1. fase arbejdes for, 

at unge, som er undergivet ungdomssanktionen, er eller kan gå i gang med en uddannelse el-

ler er i en eller anden form for beskæftigelse, herunder lærepladser eller praktik.  

Dette indebærer, at uddannelse og beskæftigelse allerede fra starten af ungdomssanktionen 

skal være et konkret mål, og at tiden i ungdomssanktionen skal bruges på at arbejde hen mod 

dette mål. 

I de unges handleplan skal der, ud over den socialpædagogiske behandling, derfor være en 

plan for, hvordan man både i fase 1, 2 og 3 kan motivere og forberede den unge - både fagligt 

som praktisk - til at indgå i en uddannelse eller i beskæftigelse senest ved afslutningen af 3. 

fase. 

 

 

Særskilt handleplaner for forældrene, servicelovens § 140, stk. 4 

 

Som følge af den helhedsorienterende indsats, der omfatter både barnet eller den unge og fa-

milien, skal der i handleplanen beskrives, hvilke former for støtte, der selvstændigt skal iværk-

sættes over for familien i forbindelse med, at barnet eller den unge opholder sig uden for 

hjemmet, og i tiden efter barnets eller den unges hjemgivelse.  

 

I de situationer, hvor forældrene flytter til en anden kommune, efter at deres barn er blevet 

anbragt uden for hjemmet, betyder det, at forældrenes nye opholdskommune skal underret-

tes, så de er forberedt på, at de skal yde forældrene den nødvendige støtte i forbindelse med 
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anbringelsen, og at de skal indgå i et samarbejde med barnets handlekommune med henblik 

på at arbejde med familien for at løse de problemer i hjemmet, der har bevirket anbringelsen.  

Det er således forældrenes opholdskommune, der skal udarbejde/revidere den særskilte hand-

leplan, som er udarbejdet for forældrene. Se pkt. 281 og 105. 

Opfølgning af handleplan jfr. servicelovens § 70 

Senest tre måneder efter iværksættelse af en foranstaltning skal sagsbehandleren vurdere om 

indsatsen skal ændres og handleplanen revideres. Derefter skal dette ske med højst 6 måne-

ders mellemrum. Afgørelsen om revision af handleplan træffes så vidt muligt med samtykke 

fra forældremyndighedsindehavere og den under, der er fyldt 15 år.  

 

Revidering af handleplan for anbragte børn 

Revidering af handleplan for anbragte børn, herunder tilsyn - Se særskilt procedure vedr. bar-

nets anbringelse uden for hjemmet.  

 


